
                      COORDENADORIA DO CURSO DE MEDICINA DO CCO -  PLANO DE ENSINO                                              

Unidade Curricular: A LOGOSOFIA E A HUMANIZAÇÃO NA ÁREA DE SAÚDE Período:  

Docente coordenador: JÚLIO CÉSAR VELOSO Unidade Acadêmica: CCO

Pré-requisito: nenhum
C.H.Total:  30 ha C.H. Prática: 0 ha C. H. Teórica:  30 ha Ano: 2024

EMENTA

A Logosofia e os recursos necessários ao desenvolvimento pessoal e profissional para a busca da qualidade profissional por meio da humanização na área da saúde.

OBJETIVOS

Apresentar a Ciência Logosófica e seu método científico para alcançar os seguintes objetivos: O desenvolvimento da capacidade do aluno, especialmente, de aprender, ensinar, estudar, pensar, observar, decidir, 
sentir, como elementos fundamentais na construção da qualidade profissional.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

O conteúdo será distribuído em 30 semanas (15/10/2024 a 10/12/2024 e 13/01/2025 a 25/02/2025) com atividades assíncronas (Portal Didático) e síncronas (Presenciais) com carga horária de 2h hora-aula por 
semana (1hora/aula síncrona e 1hora/aula) assíncrona:

Aulas
Data/hora       

7 horas
60 minutos Sala

Síncrona (UFSJ) 
Assíncronas PORTAL 

DIDÁTICO)
Temas Participação Conteúdo

 ABERTURA DA DISCIPLINA

Aula 1 (7h) 15/10/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona - UFJS (presencial)

APRESENTAÇÃO DA 
DISCIPLINA                    O que 

é Logosofia – Objetivos da 
Disciplina – Critérios de 
Avaliação – Pontuação -  

Método Didático

Comissão UFSJ
A LOGOSOFIA E A HUMANIZAÇÃO 

NA ÁREA DE SAÚDE 

Aula 2 (7h) 22/10/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A UFSJ (presencial)
AULA INAUGURAL              A 
Logosofia e a Humanização da 

Área da Saúde

Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

MODULO I - A VIDA E SEUS ALCANCES

Aula 3       23/10 a 28/10
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

 TEMPO É VIDA                                      
O valor do tempo - Paciência inteligente 
- A pressa como negação do tempo

30 minutos Artigo e atividade escrita

Aula 4 (7h)     29/10/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – Tempo é vida

Aula 5 30/10 a 04/11
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

A VIDA E SEUS ALCANCES          
As diversas vidas - A vida consciente - 
O ambiente- O equilíbrio psicológico

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 6 (7h) 05/11/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A vida e seus 
Alcances 

Aula 7 06/11 a 11/11
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

A VIDA E OS IDEIAS                        
Objetivos - aspirações - ideais                 

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 8 (7h) 12/11/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A  Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A vida e os ideais 

Aula 9 13/11 a 18/11
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

A CONDUÇÃO DA PRÓPRIA VIDA  
Orientação - Os conceitos - O Futuro - 
A formação da consciência

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 10 (7h) 19/11/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A  Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A condução da 
próporia vida 

MODULO II - A IMPORTÂNCIA DO TRABALHO PARA A VIDA 

Aula 11     20/10 a 25/10
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

 O VALOR DO TRABALHO               
Trabalho - atividade - inércia -descanso

30 minutos Artigo e atividade escrita

Aula 12 (7h) 26/11/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – O valor do trabalho

Aula 13 27/10 a 02/12
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

A PROFISSÃO COMO REALIZAÇÃO 
SOCIAL                                                  
Profissão-valores-ética-equilíbrio

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 14 (7h) 03/12/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A profssão como 
realizaçao social 

Aula 15 04/12 a 9/12
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

A EMPRESA COMO ORGANIZAÇÃO 
SOCIAL                                 
Empreendedorismo-oportunidade-criar-
paciência - confiança

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 16 (7h) 10/12/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A  Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A empresa como 
organização social 



Aula 17 11/12 a 16/12
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

O TER E O SER                                      
Os bens físicos e os bens mentais, 
morais e espirituais

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 18 (7h) 17/12/2024 60 minutos Sala 203 Bloco A  Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho –  O ter e o ser

MODULO III - A IMPORTÂNCIA DO TRABALHO PARA A VIDA 

Aula 19
18/12/24 a 
13/01/2025

30 minutos
Portal didático

Aula assíncrona 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

 O CONHECIMENTO DE SI MESMO      
Realidade interna- O ser essencial - 
Riquezas internas - Dificuldades a 
superar

30 minutos Artigo e atividade escrita

Aula 20 (7h)       14/01/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – O conhecimento de si 
mesmo.

Aula 21 15/01 a 20/01
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

O MARAVIHOSO MECANISMO 
PSICLÓGICO                                          
A inteligência - A sensibilidade - A 
alegria - Os sentimentos - As funções 
de estudar, aprender, ensinar, pensar e 
realizar

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 22 (7h) 21/01/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – O maravailho 
mecanismo psicológico

Aula 23 22/01 a 27/01
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

PERSCPECTIVA HUMANA - O 
PRÓPRIO APEFEIÇOAMENTO              
O aperfeiçoamento integral - 
Deficiências a superar - Virtudes - 
Esforço - Empenho                                  

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 24 (7h) 28/01/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A  Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A vida e os ideais 

Aula 25 29/01 a 03/02
30 minutos

Portal didático
Aula assíncrona - vídeo 

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

A EVOLUÇÃO CONSCIENTE                 
O processo de tentativas e erros - O 
processo de Evolução Consciente 

30 minutos Artigo e atividade escrita 

Aula 26 (7h) 04/02/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A  Síncrona (presencial)

INTERCÂMBIO sobre as 
aulas assíncronas do portal 
didático e estudo dialogado do 
trabalho – A evolução 
consciente 

SEMINÁRIO

Aula 27 05/02 a 10/02 60 minutos Assíncrona ATENDIMENTO VIRTUAL 
Comissão UFSJ e 

Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

ORIENTAÇÃO PARA O SEMINÁRIO

 Aula 28 (7h) 11/02/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)
APRESENTAÇÃO 

SEMINÁRIO

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

APRESENTAÇÃO EM GRUPO

 Aula 29 (7h) 18/02/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial)
APRESENTAÇÃO 

SEMINÁRIO

Comissão UFSJ e 
Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

APRESENTAÇÃO EM GRUPO

 Aula 30 (7h) 25/02/2025 60 minutos Sala 203 Bloco A Síncrona (presencial) ENCERRAMENTO
Comissão UFSJ e 

Colaborador Voluntário 
Fundação Logosófica

AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA


